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Séjours actifs dans le Luberon :

Le Plein d’idées !




The Luberon Massif, brief description
A subtle combination of light and shade, mountains and plains, plants and minerals, human
presence and wilderness, the Luberon inspires a feeling of plenitude. A territory to be
discovered ideally in spring and autumn
v" The Luberon Natural Regional Park label
v' A pristine environment, listed ‘Biosphere Reserve’ and Natural Geological Reserve
(Geopark)
Perched villages, including 5 ‘Most Beautiful Villages’ in France
Land of ochre
AC Luberon wines
Lavender and aromatic plants
Dry-stone architecture
Castles of Pays d’Aigues
Traditional and farmers’ markets
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Velo LOISIT| 1he association Vélo Loisir en Luberon has 86 members all along the
éen Luberon itineraries: accommodators, bicycle rentals, taxis, wine cellars, guides,
X (=
f, @ cultural sites and - travel agents

Our members give you in this book suggestions s so that you will retain
wonderful memories of this escapade in the Luberon.
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THE ITINERARIES
M La Véloroute du Calavon : 18 km

H Autour du Luberon : 236 km 111 La Véloroute du Calavon en projet
M Les Ocres en Vélo : 51 km i Le Pays d'Aigues en Vélo : 91 km

M Le Pays de Forcalquier et de la en cours de
Montagne de Lure en vélo : 78 km

Press contact : Stéphanie Bailly — presse@veloloisirluberon.com




4 JOURS/4 NUITS
Valable du 01/04/10 au 30/06/10 et du 5/09/10 au 15/12/10

Un réseau pour faciljite, B

Onnee a vélo

Dans un ancien Relais de Poste du 16 siécle récemment renové en meublés de tourisme classés 3***, pour 2 d 8
personnes avec piscine, venez profiter d’un lieu idealement situé d la vencontre des parcs naturels du Verdon et
du Luberon, entre Sainte Victoire et Haute Provence.

Jour1l
Arrivée : 15h
Visite et dégustation au Chateau de Clapier (AOC Luberon), balade de 15mn entre vignes et collines ou 2mn en voiture

Jour 2

Parcours Découverte - 50 km : Mirabeau- Grambois-St Martin de la Brasque— Cucuron— La Tour d’Aigues- Mirabeau
Déjeuner au Snack Pizzeria du Camping a I’étang de la Bonde (baignade) ou au Restaurant de I'Etang a Cucuron (apéritif
maison offert)- Halte gourmande a I’Art glacier.

Jour 3
Parcours Intense - 58 km : Mirabeau- Jouques- les Gorges de |'Infernet— Vauvenargues- Rians- St Paul lez Durance-
Mirabeau- Halte déjeuner a Vauvenargues au Couscousier avec vue sur la Sainte-Victoire ou pique-nique

Ou Parcours Découverte - 38 km : Mirabeau-Saint Paul lez Durance- Rians- Jouques-Mirabeau

A Jouques : Visite du village (berges du Réal, colline Notre-Dame de la Roque) -Déjeuner aux Souvenirs de I’Avenir ou pi-
que- nique dans les grands prés- Visite du Moulin St Vincent : distillerie de lavande - Journée découverte des abeilles avec
les apiculteurs les mercredis (sur réservation)

Jour 4

Parcours Intense - 56 km : Mirabeau-Beaumont de Pertuis- Pierrevert-Manosque- Thor-Ste Tulle-Corbieres-Beaumont de
Pertuis - Visite du village de Pierrevert avec vues sur les sommets des Alpes-Visite de I'Usine de I'Occitane a Manosque—
Baignade aux Vannades- Pique-nique ou déjeuner au Restaurant des Vannades.

Ou Parcours Découverte - 46 km : Beaumont de Pertuis-Corbiere-Ste Tulle -Pierrevert— Beaumont de Pertuis

A Pierrevert : Visite du village - de I'Ecomusée de la vigne et du vin (balade a pied sur le sentier des vignerons-2h)-
Déjeuner au restaurant du Golf du Luberon (cours de golf et initiation possible) - Dégustation au Domaine de Régusse a
Forcalquier (dégustation gratuite des vins de Régusse) ou de la Blaque coteaux de Pierrevert.

Départ : 10h

D’octobre a mars : 123 €/ pers./séjour (base 2 pers en T1 de 55 m2)- la 4éme nuit offerte

D’Avril a Juin et en Septembre : 185 €/pers./séjour (base 2 pers en T1 de 55 m2)- la 4éme nuit a moins 50% (arrivée lundi et départ vendredi)
Linge en sus : 15 €/pers. ou possibilité d’apporter votre linge

Petit-déjeuner : 8 €/pers

Possibilité de pique-nique : 9 €/pers

Capacité : 40 personnes (tarifs sur demande pour les groupes)

Restaurants a proximité : La Terrasse : Menus soir a partir de 23 €- Les souvenirs de I’Avenir a Jouques : Menus de 16,50 € a 24 €

Moulin Saint Vincent : visite gratuite de la distillerie en Aolt exclusivement (payante pour les groupes)

Usine de I'Occitane : entrée gratuite mais réservation obligatoire

Cours de golf au Golf du Luberon : legon individuelle d’1/2 heure : 23 € - cours collectif d’1 heure (a partir de 2 personnes) : 25 €/personne

Gares SNCF les plus proches : Aix en Provence (TGV)- 48 km, La Brillane (TER) — 36 km

Aéroport : Marseille Provence : 59 km

Prix des transferts: - Bagages seuls (de 1 a 8 personnes) : 1.60 €/km en semaine et 2.40 €/km dimanche et jours fériés
- 1a 4 personnes (bagages et vélos inclus) : 1.78€/km en semaine et 2.67€/km dimanche et jours fériés
- 5a 8 personnes (bagages inclus) : 1.93 €/km en semaine et 2.56 €/km dimanche et jours fériés
- 53 8 personnes (bagages et vélos inclus) : 2.95 €km en semaine et 3.95 €/km dimanche et jours fériés
- Vélos seuls de 1 a 40 : 1.62euros/km en semaine et 2.16euros/km dimanche et jours fériés




3 JOURS/2 NUITS
Valable du 04/05/10 au 31/12/10

Un réseau pour faciﬁge, /a

Onnee a vélo

A deux pas des plus beaux villages du Luberon, Pascale & Pascal vous accueillent dans leur maison située au mi-
lieu des oliviers. Le soir, Pascal, cuisinier de métier, vous recoit d sa table sous la véranda ou dans le jardin pour
partager un moment de convivialite.

Jour 1l

Arrivée: a partir de 18 h

Pour les activités de I'apres - midi, nous contacter !
Apéritif a 20h suivi du repas

Jour 2

Petit - déjeuner

Randonnée vélo - 50 km : Lioux - Rousillon - Saint Saturnin-les- Apt

Possibilité de visiter le Conservatoire des ocres et de la couleur a Roussillon (tarif réduit sur présentation de

la brochure Vélo Loisir- demandez-la a votre hébergeur ! ) - Dégustation au Domaine de Chantegrillet a Roussil-
lon (livraison gratuite dans le Vaucluse) - Balade a pied de 2 km autour du Moulin a huile a Saint-Saturnin-les-Apt
Apéritif a 20 h suivi du repas

Jour 3

Petit - déjeuner

Découvrez I'un de nos nombreux marchés provencgaux alentours

Randonnée vélo - 55 km : Lioux - Saint-Saturnin les - Apt - Villars - Rustrel - Apt - Gargas - Lioux

Possibilité de visiter les Mines du Broux a Gargas (tarif réduit sur présentation de la brochure Vélo Loisir- deman-
dez-la a votre hébergeur !)

Départ: avant 11 h

98 € par personne en demi - pension (chambre double)

64 € supplément chambre individuelle

Possibilité pique - nique : 9 €

Capacité d’ accueil : 10 personnes

Location de vélo : 18 € la journée

Conservatoire des Ocres et de la couleur : 4 € en tarif réduit
Mines du Broux : 5,50 € en tarif réduit

Gares SNCF les plus proches : Avignon (TGV) — 55 km, Cavaillon (TER) — 35 km

Aéroport : Marseille Provence : 85 km

Prix des transferts:

-Bagages seuls (de 1 a 8 personnes) :1.60 €/km en semaine et 2.40 €/km dimanche et jours fériés

-1 a 4 personnes (bagages et vélos inclus) : 1.78€/km en semaine et 2.67€/km dimanche et jours fériés
-5 a 8 personnes (bagages inclus) :1.93 €/km en semaine et 2.56 €/km dimanche et jours fériés

-5 a 8 personnes (bagages et vélos inclus) : 2.95 €km en semaine et 3.95 €/km dimanche et jours fériés
-Vélos seuls de 1 a 40 : 1.62euros/km en semaine et 2.16euros/km dimanche et jours fériés




20U 3 NUITS RESERVEES 1 NUIT OFFERTE
Valable du 01/09/10 au 31/12/10

un

réseau pour facilite, bive
Onnée a vélo

La Bastide neuve du Claut est située entre Durance et Lubevon sur [itinéraire le Luberon d velo. Nous vous pro-
posons 1 suite familiale composée de 2 chambres avec toilettes et salle d'eau communes, 1 chambre avec salle de
bain et terrasse privatives et 1 studio avec terrasse.

Aprés une journée sportive vous aurez le loisir de vous detendre au bord de la piscine ou dans le jardin d'ou nous
bénéficions d'une vue exceptionnelle sur le village.

VYous pourrez vous offrir une demi-journée detente d La Roque d'Anthéron (a 15 min) proposant de nombreux
soins (métamorphose, hydrothérapie, orientaux). Réservation par Chotel (au moins 3 semaines d Lavance).

Nous mettons d votre disposition différents itinéraires veélos, incluant des visites touristiques ou des degustations
de vin.

Jour 1
Randonnée vélo - 45 km environ : villages du Luberon (Lauris- Lourmarin- Vaugines -Cucuron-Cabriere d'Aigues -
L'étang de La Bonde- Ansouis-Cadenet-Lauris) Repas possible au restaurant de I'Etang a Cucuron.

Jour 2
Détente ou randonnée pédestre: Découverte du massif du Luberon. Nous mettons a votre disposition plusieurs itiné-
raires de randonnées.

Jour 3
Randonnée vélo - 43km environ : Le tour des 2 ponts (Lauris -Cadenet -La Roque d'Anthéron (visite de I'abbaye de Syl-
vacane) Charleval-Mallemort-Mérindol ( découverte de I'observatoire ornithologique) puis retour a Lauris

Jour 4

Découverte de nos caves AOC Luberon : vélos ou voitures selon I'itinéraire choisi - Exemple de caves :

-Lauris: Domaine de Fontenille,

-Puyvert : Domaine de St Pierre de Méjean

-Lourmarin :Domaines de Fontvert, Constantin Chevalier, Cave des vignerons, Cave Tardieu-Laurent sur RDV uniquement,
-Cucuron : Domaine La Cavale et Les Vadons

45 € par personne en demi- pension

28 € par personne en B§B

10 € supplément chambre individuelle

Possibilité pique —nique : 10 €

Location de vélo sur place- réservation obligatoire : % journée : 12 € -1journée : 18 € -2jours : 32 € - 3jours : 47 € - 7 jours :101 €
Capacité: 8 personnes

Abbaye de Sylvacane: Plein tarif :7€- Tarif réduit : 5€- Tarif groupe (supérieur a 20 personnes : 6€)- Gratuit pour les moins de 12 ans

Gares SNCF les plus proches : Avignon (TGV) — 58 km, Cavaillon (TER) — 27 km

Aéroport : Marseille Provence : 62 km

Prix des transferts:

-Bagages seuls (de 1 a 8 personnes) :1.60 €/km en semaine et 2.40 €/km dimanche et jours fériés

-1 a 4 personnes (bagages et vélos inclus) : 1.78€/km en semaine et 2.67€/km dimanche et jours fériés
-5 3 8 personnes (bagages inclus) :1.93 €/km en semaine et 2.56 €/km dimanche et jours fériés

-5 a 8 personnes (bagages et vélos inclus) : 2.95 €km en semaine et 3.95 €/km dimanche et jours fériés
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3 JOURS/2NUITS k
Valable du 02/04/10 au 02/07/10 et du 28/08/10 au 16/10/10

un

réseau pour facijjte, ki
Onnée a vélo

Fn plein ceur de la Haute-Provence, d mi chemin entre Alpes el Mediterrance et aux portes du Parc naturel
regional du Luberon, le Camping 7ndigo Forcalquier offre sur 3 fia des emplacements pour partie arbores au
e ur d'un espace naturel preserve, d 500 m dit centre de forcalguier (5 min d pied). Sur place, profitez de la pis-
cine chauffee et d'un coin jeu/lecture pour vous detendre. Sur 3 Journees nous Vous proposons de parttr d la de-
couverte du Pays de Jorcalguier en loule liberte, avec 2 itineraires velo (fopo guides gratutts, disponiples da [ac-
cuetl) arnsi que notre activite pedestre tnsolite : « Fxplorateur d un jour ».

Vous sejournerez dans une tente en 7oile & Bois . un hebergement a la fois original et confortable, vous vous sen-
lirez proche de la nature tout en beneficiant du confort d'un vrar lit, d'un coin cuisine et de fout le mobilier.
Nous proposons egalement la location de mobil-fiomes et d emplacements de camping.

Jour 1

Arrivée : a partir de 16h

Itinéraire vélo proposé : Forcalquier / Sigonce / Pierrerue / Niozelles - 30km
Un grand circuit au cceur du Pays de Forcalquier... parmi les champs de lavande et de coquelicots tout en traversant des
petits villages ayant conservé tout leur charme.

Jour 2

Randonnée pédestre : Participez a notre Jeu découverte « Explorateur d’un jour ».

Choisissez I'une de nos 8 fiches thématiques, et partez a la conquéte des Alpes-de-Haute-Provence. Le principe est sim-
ple: retrouvez le lieu insolite, en photo sur votre fiche grace aux différentes indications et répondez, le temps de votre
parcours, aux énigmes proposées. Les parcours durent entre 45 minutes et 5 heures selon le circuit thématique choisi.

Jour 3

Itinéraire vélo proposé : Forcalquier / Dauphin / Mane - 19km

Itinéraire « culture et terroir »: possibilité de passer par le pont Roman et de s’arréter a la Maison des produits de pays a
Mane (regroupe tout le savoir-faire d’une quarantaine de producteurs, artisans et artistes de Haute-Provence), le Musée
départemental ethnologique du Prieuré de Salagon-Visitez le village de Mane et en fin de parcours arrétez-vous a Forcal-
quier pour une dégustation a la cave de Régusse (dégustation gratuite des vins de Régusse et apéritifs des Distilleries et
Domaines de Provence...)

Départ: avant 10h

Tarifs et acces

Location d’une tente Toile & Bois sur 2 nuits (capacité maximum 5 personnes par tente) : 94 € (soit 19 € par personne, sur une base 5).

Location des draps : 8.70 €/ lit.

Restauration au camping : ouvert les week-ends de I’Ascension et de la Pentecote, ou sur réservation pour un groupe d’au moins 10 personnes.

En dehors de ces périodes, nous vous conseillons le restaurant la Créperie (menu a 16 €et a 22 €- apéritif ou café offert) et le Restaurant le 9 (tarifs
a la carte a partir de 18,50 €- appels vers numéros fixes offerts- acces wifi gratuit-transfert possible vers hétel)

Location de vélo par personne : % journée a 10 €, journée a 16 €

Visite du musée départemental ethnologique du Prieuré de Salagon: 6 € / adulte et 4 € / 12-18 ans.

Gares SNCF les plus proches : Aix en Provence (TGV) — 93 km, La Brillanne Oraison (TER) — 11 km

Aéroport : Avignon 86 km

Prix du transfert : en semaine de 1 a 4 personnes : 1,78 €/km — de 5 a 8 personnes : 1,93 €/km - dimanche et jours fériés : de 1 a 4 personnes : 2,67
€/km —de 5 a 8 personnes : 2,56 €/km

Transfert des bagages uniquement : 1,60 €/km en semaine — 2,40 €/km dimanche et jours fériés




4 JOURS/3 NUITS
Valable du 01/03/10 au 15/11/10

un

réseau pour facilite, i
Onnée a vélo

Des hautes plaines provencales vous allez découvrir la grande variéte des paysages dans un infini de couleurs, de
senteurs et d’atmosphéres.

Point de « nez dans le guidon » pour parcourir cet itinéraire en boucle, point de fringale non plus (un casse-croute
réparateur est préparé par [hotelier)

Bonne balade sur les petites routes du Pays de Forcalquier et de la Montagne de Lure.

Confortablement installe dans les murs imposants d’'une ferme du X VIII, Chotel domine la vallée verdoyante qui
relie le Pays de Forcalquier d la Durance. Au beau milieu de sept hectares de pres et de collines, il dispose de 25
chambres au confort chaleureux.

Jour1l

Arrivée: a partir de 14h

Découverte de votre location et du domaine, accés piscine chauffée, tennis, volley-ball, badminton, ping-pong.

Visite de la vielle ville de Forcalquier, ses ruelles étroites, ses petites places ombragées...En montant jusqu’a la citadelle
vous bénéficierez d’un point de vue remarquable sur les environs.

Dégustation a la cave de Régusse a Forcalquier (dégustation gratuite de vins de Régusse et des apéritifs des Distilleries
et Domaines de Provence).

Jour 2

Randonnée a vélo: Forcalquier— Saint Pierre— Lurs— Sigonce— Montlaux— Cruis— Saint Etienne les Orgues— Ongles—
Limans— Forcalquier— 56 km

Visite du Musée départemental ethnologique de Salagon et/ou de la Maison des produits de Pays (producteurs, arti-
sans et artistes de Haute-Provence proposent le fruit de leur travail).

Jour 3
Randonnée a vélo: Forcalquier— Villeneuve— Volx— 18 km et visite de 'Ecomusée de I'Olivier a Volx
Ou balade en voiture: Visite de I'Ecomusée de I'Olivier a Volx suivie de la visite d’Usine de I'Occitane a Manosque

Jour 4

Randonnée a vélo: Forcalquier— Pierrerue— Niozelles— 20 km
Départ: avant midi

250 € par personne (en chambre double) en pension compléete

Prix en chambre individuelle: 330 €

Comprend: pique-niques "tirés du sac", diners a Forcalquier, la location d'un VTC haut de gamme, la fourniture d'un carnet de route et les transferts
arrivée / départ (gare SNCF La Brillanne) et internes au séjour (vers les restaurants).

Capacité: 25 chambres

Musée de Salagon : Tarif normal : 6 €- Tarif réduit : 4,50 €- Enfants de moins de 12 ans : gratuit

Ecomusée de I'Olivier : Tarif normal : 4 €- Etudiant : 2 € - moins de 16 ans : gratuit

Usine de I'Occitane : entrée gratuite mais réservation obligatoire




Découverte du Luberon nord et sud
en Velo Assistance Electrique’
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8 JOURS/ TNUITS - Valable du 01/04/10 au 20/06/11
Un réseau pour facwter s

Onnee a vélo

Du Nord au Sud, ce séjour vous fera decouvrir le Luberon sous toutes ses facettes : des paysages de couleurs, aux
terres cultivées aux senteurs de cerisiers et damandiers en passant par ses villages percheés, chargés d’histoire.
Ces deux hébergements, situés dans des cadres remavquables, sauront vous ravir : au Nord, La Colline des Ocres
aux abords d'Apt, du Colorado provencal et des villages classés de Roussillon et Gordes... au Sud, L Oustaou du
Luberon, au coeur des vignes AOC Luberon et d quelques kilométres de Lourmarin, un des « plus beaux villages de
France ».

Possibilite de demarrer votre parcours par le Novd ou par le Sud (4 nuitées a La Colline des Ocres a Villars sui-
vies de 3 nuitées d L'Oustaou du Lubevon d Villelaure ou inversement). A vous de choisir |

Jour 1

De 14h a 15h : Arrivée a la Colline des Ocres a Villars.

Randonnée a vélo : Villars- Rustrel 17 km- Pour démarrer en douceur, ce petit circuit aux pays des ocres sera une belle
entrée en matiere pour votre séjour en Luberon !

Jour 2

Randonnée a vélo : Villars -Apt - Bonnieux - Buoux - Saignon - Castellet - entre 45 et 51 km- Repas possible au restau-
rant Du c6té de chez Swann a Apt (apéritif offert sur mention VLL). Visite de la tour, des remparts et de I'église haute
du 12é siécle de Bonnieux.

Jour 3

Randonnée a vélo : Villars - Saint-Saturnin les-Apt - Lioux - Joucas - Roussillon - Gargas - Villars- 46 km- Visite du
Conservatoire des ocres et de la couleur a Roussillon et des Mines du Bruoux a Gargas (tarif réduit sur présentation de
la brochure Vélo Loisir- demandez-la a votre hébergeur !), dégustation au Domaine de Chantegrillet (livraison gratuite
dans le Vaucluse).

Jour 4

Randonnée a vélo : Villars - Roussillon - Joucas - Saint Pantaléon - Les Beaumettes - Ménerbes - Goult - Joucas - Roussil-
lon - Villars - 50 km- Cet itinéraire sera 'occasion de découvrir de nombreux sites : la Chapelle romane du 12°™ siécle 2
Saint-Pantaléon, le vieux village de Ménerbes, son beffroi, son ancien hospice et son église du 14e siecle ainsi que la
Maison de la truffe et du vin (repas possible), le Musée du tire bouchon et le Domaine de la Citadelle.

Jour 5

Transfert de la Colline des Ocres vers I’'Oustaou du Luberon a Villelaure.

Détente au sein du domaine de L’Oustaou : piscine, acces jeux, court de tennis, terrain multisports, espace fitness.
Découverte de nos caves AOC Luberon : Domaine de la Cavale a Cucuron (10% de réduction sur les tarifs du caveau),
Chateau de Clapier a Mirabeau, Chateau de la Dorgonne a La-Tour-d’Aigues (possibilité d’effectuer des promenades
illustrées et balisées dans les vignes)

Jour 6
Randonnée a vélo : une partie du « Pays d’Aigues a vélo » : Villelaure - Cadenet - Cucuron - Ansouis - La Tour d’Aigues-
La Bastidonne - Pertuis - Villelaure - 56 km- Repas possible au restaurant de I'Etang a Cucuron (apéritif maison offert).

Jour 7

Randonnée pédestre : Villelaure - Ansouis : 6,5 km- 4h environ- Départ du parking de la mairie de Villelaure. Avant de
repartir sur Villelaure, prenez le temps de visiter le village d’Ansouis et son chateau des 12¢é et 13e siecles ainsi que le
Musée extraordinaire de Georges Mazoyer.

Ou

Randonnée a vélo : Villelaure - Cadenet - Ansouis - Etang de la Bonde - Cucuron - Vaugines - Lourmarin - Jas de Puyvert-
Villelaure - 40 km environ.

Jour 8
10h : Départ de I'Oustaou du Luberon




Découverte du Luberon nord et sud
en Velo Assistance Electrique’

8 JOURS/ TNUITS - Valable du 01/04/10 au 20/06/11
Un réseau pou, i
Pour facijje, 1 i,

Onnée a vélo

Gite 2 personnes : 448 €/personne/ séjour (min 2 personnes)

Gite 4 personnes : 329 €/personne/séjour (min 4 personnes)

Au-dela de 4 personnes: 315 €/ pers. supplémentaire/séjour

Ces tarifs comprennent la location du vélo assistance électrique pour I'ensemble du séjour, les draps, les serviettes de toilette pour chaque person-
ne - possibilité de louer un VTC classique également

Petit-déjeuner : 35 €/personne/séjour

Repas non compris, chaque logement étant équipé d’une kitchenette

En option : demi-pension, pension complete, visites peuvent étre proposées sur demande.

Capacité : maxi 4 personnes

Restaurant Du coté de chez Swann : plat du jour+salade+café : 9 €- Menus a partir de 12 €

Conservatoire des ocres et de la couleur : 4 € en tarif réduit

Mines du Bruoux : 5,50 € en tarif réduit

Restaurant de I'Etang : Menu a 16 € le midi et a la carte

Chateau d’Ansouis : Ouverture a partir du 1° avril- Tarif normal : 7 €- Groupe de 15 personnes : 5 € -Enfant moins de 12 ans : gratuit

Musée extraordinaire : Ouverture a partir du 1¥ avril- Tarif normal : 3,50 €- Tarif réduit (étudiant, groupe, séniors) : 2,90 €- Enfants jusqu’a 16 ans :
1,50 €

Maison de la truffe et du vin : entrée gratuite

Musée du tire-bouchon : musée : 4 €- musée+cave/chais+dégustation : 6 €

Gares SNCF les plus proches : Avignon (TGV) / Villars (La Colline des Ocres)— 59 km, Avignon (TGV) / Villelaure (L’Oustaou du Luberon)- 70 km,
Cavaillon (TER)/ Villars (La Colline des Ocres)— 36 km, Cavaillon (TER)/Villelaure (L’Oustaou du Luberon)— 38 km

Aéroport : Marseille Provence/Villars : 94 km, Marseille Provence/Villelaure : 61 km

Prix des transferts :

-Bagages seuls (de 1 a 8 personnes) : 1,60 €/ km en semaine et 2,40 €/ km dimanche et jours fériés

-1 a 4 personnes (bagages et vélos inclus) : 1,78 €/ km en semaine et 2,67 €/ km dimanche et jours fériés

-5 a 8 personnes (bagages inclus) : 1,93 €/ km en semaine et 2,56 €/ km dimanche et jours fériés

-5 a 8 personnes (bagages et vélos inclus) : 2,95 €/ km en semaine et 3,95 €/ km dimanche et jours fériés




8 JOURS/ TNUITS
Valable du 01/04/10 au 20/06/11

Un

W

réseau pour facijjte, bie
Onnée a vélo

Du Nord au Sud, ce séjour vous fera decouvrir le Luberon sous toutes ses facettes : des paysages de couleurs, aux
terres cultivées aux senteurs de cerisiers et damandiers en passant par ses villages percheés, chargés d’histoire.
Ces deux hébergements, situés dans des cadres remavquables, sauront vous ravir : au Nord, La Colline des Ocres
aux abords d'Apt, du Colorado provencal et des villages classés de Roussillon et Gordes... au Sud, L Oustaou du
Luberon, au coeur des vignes AOC Luberon et d quelques kilométres de Lourmarin, un des « plus beaux villages de
France ».

Possibilitée de demarrer votre parcours par le Novd ou par le Sud (4 nuitées a La Colline des Ocres a Villars sui-
vies de 3 nuitées d L'Oustaou du Lubevon d Villelaure ou inversement). A vous de choisir |

Jour1l

De 14h a 15h : Arrivée a la Colline des Ocres a Villars.

Randonnée a vélo : Villars- Rustrel 17 km- Pour démarrer en douceur, ce petit circuit aux pays des ocres sera une belle
entrée en matiere pour votre séjour en Luberon !

Jour 2

Randonnée a vélo : Villars -Apt - Bonnieux - Buoux - Saignon - Castellet - entre 45 et 51 km- Repas possible au restau-
rant Du c6té de chez Swann a Apt (apéritif offert sur mention VLL). Visite de la tour, des remparts et de I'église haute
du 12é siécle de Bonnieux.

Jour 3

Randonnée a vélo : Villars - Saint-Saturnin les-Apt - Lioux - Joucas - Roussillon - Gargas - Villars- 46 km- Visite du
Conservatoire des ocres et de la couleur a Roussillon et des Mines du Bruoux a Gargas (tarif réduit sur présentation de
la brochure Vélo Loisir- demandez-la a votre hébergeur !), dégustation au Domaine de Chantegrillet (livraison gratuite
dans le Vaucluse).

Jour 4

Randonnée a vélo : Villars - Roussillon - Joucas - Saint Pantaléon - Les Beaumettes - Ménerbes - Goult - Joucas - Roussil-
lon - Villars - 50 km- Cet itinéraire sera 'occasion de découvrir de nombreux sites : la Chapelle romane du 12°™ siécle 2
Saint-Pantaléon, le vieux village de Ménerbes, son beffroi, son ancien hospice et son église du 14e siecle ainsi que la
Maison de la truffe et du vin (repas possible), le Musée du tire bouchon et le Domaine de la Citadelle.

Jour 5

Transfert de la Colline des Ocres vers I’'Oustaou du Luberon a Villelaure.

Détente au sein du domaine de L’Oustaou : piscine, acces jeux, court de tennis, terrain multisports, espace fitness.
Découverte de nos caves AOC Luberon : Domaine de la Cavale a Cucuron (10% de réduction sur les tarifs du caveau),
Chateau de Clapier a Mirabeau, Chateau de la Dorgonne a La-Tour-d’Aigues (possibilité d’effectuer des promenades
illustrées et balisées dans les vignes)

Jour 6
Randonnée a vélo : une partie du « Pays d’Aigues a vélo » : Villelaure - Cadenet - Cucuron - Ansouis - La Tour d’Aigues-
La Bastidonne - Pertuis - Villelaure - 56 km- Repas possible au restaurant de I'Etang a Cucuron (apéritif maison offert).

Jour 7

Randonnée pédestre : Villelaure - Ansouis : 6,5 km- 4h environ- Départ du parking de la mairie de Villelaure. Avant de
repartir sur Villelaure, prenez le temps de visiter le village d’Ansouis et son chateau des 12¢é et 13e siecles ainsi que le
Musée extraordinaire de Georges Mazoyer.

Ou

Randonnée a vélo : Villelaure - Cadenet - Ansouis - Etang de la Bonde - Cucuron - Vaugines - Lourmarin - Jas de Puyvert-
Villelaure - 40 km environ.

Jour 8
10h : Départ de I'Oustaou du Luberon




8 JOURS/ TNUITS
Valable du 01/04/10 au 20/06/11

Un ré

o

Seau pour facije fy .
'

Onnée a vélo

Gite 2 personnes : 343 €/personne/ séjour (min 2 personnes)

Gite 4 personnes : 224 €/personne/séjour (min 4 personnes)

Au-dela de 4 personnes: 210 €/ pers. supplémentaire/séjour

Ces tarifs comprennent la location du vélo pour I'ensemble du séjour, les draps, les serviettes de toilette pour chaque personne
Petit-déjeuner : 35 €/personne/séjour

Repas non compris, chaque logement étant équipé d’une kitchenette

En option : demi-pension, pension compléete, visites peuvent étre proposées sur demande.

Capacité : accueil groupe maxi 15 personnes

Restaurant Du c6té de chez Swann : plat du jour+salade+café : 9 €- Menus a partir de 12 €

Conservatoire des ocres et de la couleur : 4 € en tarif réduit

Mines du Bruoux : 5,50 € en tarif réduit

Restaurant de I'Etang : Menu a 16 € le midi et a la carte

Chateau d’Ansouis : Ouverture a partir du 1°" avril- Tarif normal : 7 €- Groupe de 15 personnes : 5 € -Enfant moins de 12 ans : gratuit
Musée extraordinaire : Ouverture a partir du 1¥ avril- Tarif normal : 3,50 €- Tarif réduit (étudiant, groupe, séniors) : 2,90 €- Enfants jusqu’a 16 ans :
1,50 €

Maison de la truffe et du vin : entrée gratuite

Musée du tire-bouchon : musée : 4 €- musée+cave/chais+dégustation : 6 €

Gares SNCF les plus proches : Avignon (TGV) / Villars (La Colline des Ocres)— 59 km, Avignon (TGV) / Villelaure (L’Oustaou du Luberon)- 70 km,
Cavaillon (TER)/ Villars (La Colline des Ocres)— 36 km, Cavaillon (TER)/Villelaure (L’Oustaou du Luberon)— 38 km

Aéroport : Marseille Provence/Villars : 94 km, Marseille Provence/Villelaure : 61 km

Prix des transferts :

-Bagages seuls (de 1 a 8 personnes) : 1,60 €/ km en semaine et 2,40 €/ km dimanche et jours fériés

-1 a 4 personnes (bagages et vélos inclus) : 1,78 €/ km en semaine et 2,67 €/ km dimanche et jours fériés

-5 a 8 personnes (bagages inclus) : 1,93 €/ km en semaine et 2,56 €/ km dimanche et jours fériés

-5 a 8 personnes (bagages et vélos inclus) : 2,95 €/ km en semaine et 3,95 €/ km dimanche et jours fériés




4 JOURS/3 NUITS
Valable du 04/05/10 au 31/12/10

un

réseau pour facilite, i
Onnée a vélo

A deux pas des plus beaux villages du Luberon, Pascale & Pascal vous accueillent dans leur maison située au mi-
lieu des oliviers. Le soir, Pascal, cuisinier de métier, vous recoit d sa table sous la véranda ou dans le jardin pour
partager un moment de convivialite.

Jour1l
Arrivée: a partir de 18 h
Pour les activités de I'aprés - midi, nous contacter !

Jour 2

Petit - déjeuner

Randonnée vélo - 80 km environ : Lioux - Gargas - Bonnieux - Lacoste - Ménerbes - Oppede le vieux - Coustellet -
Cabriére d’Avignon - Gordes - Murs - Lioux

Possibilité de déjeuner au restaurant L’Aréme a Bonnieux ou a la Maison de la truffe et du vin a Ménerbes-
Possibilité de visiter le Musée du tire bouchon et de faire une dégustation au Domaine de la Citadelle (5 % de
remise sur achat de vins) ou a la Maison de la truffe et du vin a Ménerbes

Apéritif a 20 h suivi du repas

Jour 3

Petit - déjeuner

Ascension du Mont Ventoux en vélo par Sault - 100 km environ
Apéritif a 20 h suivi du repas

Jour 4

Petit - déjeuner

Découvrez I'un de nos nombreux marchés provengaux alentours -

Possibilité de dégustation au Domaine de Chantegrillet (livraison gratuite dans le Vaucluse) et visite du Conserva-
toire des ocres et de la couleur a Roussillon (tarif réduit sur présentation de la brochure Vélo Loisir- demandez-la
a votre hébergeur !)

Départ: avant 11 h

147 € par personne en demi - pension (chambre double)

96 € supplément chambre individuelle

Possibilité pique - nique : 9 €

Capacité d’ accueil : 10 personnes

Location de vélo : VTC : 18 € la journée — Vélos de route (carbone) : 30 € la journée
Restaurant L’Aréme : menus a partir de 29 € ou plats du jour le midi en semaine
Restaurant la Maison de la truffe et du vin : plats a partir de 12 €

Musée du tire bouchon : 4 € (musée + caves/chais + déguqtation

Gares SNCF les plus proches : Avignon (TGV) — 55 km, Cavaillon (TER) — 35 km

Aéroport : Marseille Provence : 85 km

Prix des transferts:

-Bagages seuls (de 1 a 8 personnes) : 1.60 €/km en semaine et 2.40 €/km dimanche et jours fériés

-1 a 4 personnes (bagages et vélos inclus) : 1.78€/km en semaine et 2.67€/km dimanche et jours fériés
-5 a 8 personnes (bagages inclus) : 1.93 €/km en semaine et 2.56 €/km dimanche et jours fériés

-5 a 8 personnes (bagages et vélos inclus) : 2.95 €km en semaine et 3.95 €/km dimanche et jours fériés
-Vélos seuls de 1 a 40 : 1.62euros/km en semaine et 2.16euros/km dimanche et jours fériés
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TIOURS/TNUITS
Valable jusqu’au 31/12/2010 (hors vacances scolaires)

Un réseau pour faciﬁge, /a

Onnee a vélo

Afin de lier vacance et passion du cyclotourisme, nous vous proposons de partir d vélo, d la découverte de la
Haute-Provence.

Nous vous accueillerons dans nos gites et chambres d’hotes, labellisés Gites de France, sur notre exploitation
agricole située en pleine campagne. Vous bénéficierez des installations touristiques (piscine, documentation...),
ainsi que d’'un environnement ideal pour faire du velo : ensoleillement de trois cents jours par an, petites routes
peu frequentées, relief offrant tous les niveaux de difficulté (passant des collines de Haute-Provence, jusqu’au
sommet de la montagne de Lure et pourquoi pas du mont Ventoux).

Yous aurez a disposition un gite composé d’une grande salle avec un coin cuisine tout équipé, et un salon avec sa
cheminée. Les chambres, avec entrée indépendante, sanitaire et salle d’eau pour chacune, sont amenagées dans
les anciennes parties de la ferme.

Nous mettons a votre disposition différents itinéraires vélo:

Parcours sur route
-Le pays de Forcalquier (78 Km)
-Les ocres en vélo (100 Km)
-Le Luberon nord (114Km)
-Le Luberon Sud (178 Km)
-L’ascension de la montagne de Lure (78Km)

Parcours VTT
-« La Jarlandine », en val de Durance (35 Km)
- La descente de la montagne de Lure (45 Km)
- Les Hautes Plaines (25 Km)

D’ autres circuits pourront vous étre recommandés.

Tarifs et acces

Tarif en demi-pension : 47 € / personne / jour, soit 329 € / personne pour 7 jours / 7 nuits

Tarif en B&B : 25 € / personne / jour, soit 175 € / personne pour 7 jours / 7 nuits

Possibilité de pique nique : 9 €

Nombre minimum de personnes : 6 personnes.

Capacité de couchage : jusqu’a 24 personnes en formule gite.

Accompagnement possible sur les sorties: 180 € la demi-journée et 240€ la journée (pour un groupe jusqu’a 12 personnes)

Gares SNCF les plus proches : Aix-en-Provence (TGV) — 90 km, Cavaillon (TER) = 71 km,

Aéroport : Marseille Provence: 118 km,

Prix des transferts:

-Bagages seuls (de 1 a 8 personnes) :1.60 €/km en semaine et 2.40 €/km dimanche et jours fériés

-1 3 4 personnes (bagages et vélos inclus) : 1.78€/km en semaine et 2.67€/km dimanche et jours fériés
-5 a 8 personnes (bagages inclus) :1.93 €/km en semaine et 2.56 €/km dimanche et jours fériés

-5 a 8 personnes (bagages et vélos inclus) : 2.95 €km en semaine et 3.95 €/km dimanche et jours fériés
-Vélos seuls de 1 a 40 : 1.62euros/km en semaine et 2.16euros/km dimanche et jours fériés
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